BA30BHH PIBEHb

1. SAxwuii ra3 € OCHOBHUM MEI1aTOPOM y MeXaH13Max ra30BOi1 CUTHAI3AIll]l y KIITHHAX
ccaBIiB?

a) Bonenn (Hz)

b) Byraekucnuii ra3 (COz)

c¢) Oxcup azoty (NO)

d) Meran (CHa)

[TpaBunpHa BignoBias: ¢) Okeun azoty (NO)

2. SIxa poss okcuay azoty (NO) y dhyHKITIOHYBaHHI CepIIeBO-CyIMHHOI CHCTEMU
CCaBIIiB?

a) 3HMXKY€E KPOB'STHUI THCK

b) IlixBuIIye piBEeHB TIIIOKO3U B KPOBI

¢) CTUMYyIIIO€ pICT KICTKOBOT TKAHWHU

d) AKTHBY€ KJIIITUHA IMYHHO1 CUCTEMU

[IpaBunbHa BIAMOBIIL: a) 3HUKYE KPOB'STHUIN THCK

3. SIxkuit hepMeHT € KII0YOBUM y cuHTe31 okcuay a3oty (NO) B opranizmi ccaBiliB?
a) Jlakrarnerigporenasa

b) Hitparpeaykraza

c¢) Hirparcunrasa

d) NO-cunrasa

[IpaBunbHa BianoBias: d) NO-cuHTasza

4. Slkuii 3 HACTYNMHUX ra3iB TAKOX € BAXJIMBUM CUTHAIBHUM MOJIEKYJIOO, TIOPSIA 3
NO?

a) Oxcup Byrieiro (CO)

b) Azot (N2)

¢) Oxkcun cipku (SOz2)

d) 'emiii (He)

[TpaBmipHa Bianosiae: a) Oxcua Byrieito (CO)

5. Axwmit edekT Mae HagIUITIKOBHH piBeHb NO Ha KIIITHHHU CCaBIIiB?

a) 3HMKEHHSI aKTUBHOCT1 METa00II3My

b) IlomkomKeHHs KIITUH Yepe3 OKUCIIIOBAIBHUMN CTpec

) 30UIbILIEHHS CUHTE3Yy OLIKIB

d) CTuMynsIist KJIITUHHOTO UICHHS

[IpaBwibHa BiMOB1Ib: b) [TOMIKOIKEHHS KIITHH Yepe3 OKUCITIOBAIBHUMN CTPEC

6. Y sKiif TKAHUHI OpPTaHi3My CCaBIIB HAaHOUIbII aKTUBHO CUHTE3yeThcs NO?
a) M'si30Ba TkaHMHA

b) HepBoBa TkanuHa

c) I[leuinka

d) Jlereni



[TpaBuibHa Bignosiab: b) HepoBa TkanmHa

7. SAxuii 3 HKUYEHABEACHUX MEXaH13M1B € OCHOBHUM IIIIXOM HerTpanizaiii NO B
opraHizmi?

a) PosmeryieHHst epMEHTOM HITpaTpPeIyKTa3010

b) 3B's13yBaHHs 3 OLTKAMHU-TEMaMU

c) OKuCJIeHHS 10 HITpaTy

d) BuBenenHs uepe3 HUPKH

[TpaBunbHa BiAmoBiak: ¢) OKUCIEHHS 0 HITpATy

8. Sk oxcua azoty (NO) BruimBae Ha TPOMOOIIUTH?

a) Buxnukae arperariito TpoMOOIUTIB

b) IHriOye arperartito TpOMOOITUTIB

c¢) IlinBuiye cunTe3 TpoMOIHY

d) 3amxkye piBeHb H1OprUHOTEHY

[IpaBunbHa BiAMOBIAK: b) [HriOye arperaiiito TpoMOOIUTIB

9. Slka MonexymsipHa MillleHb € OCHOBHOIO /11 NO y KIlITUHAX?
a) 'emorno6in

b) AT®-cunTaza

c¢) I'yaninaruuknasza

d) AHK-nomimepasza

[IpaBunbHa BiANOBIAL: ¢) ['yaHinaruukiasza

10. Sxuii epext mae okcup Byrieito (CO) y HeWpOHHUX KIIITHHAX?
a) Bukinukae aronTo3

b) IlixBuIye HEHPOHHY aKTUBHICTh

c¢) Crpusie HeMponpOTEKIIiT

d) [ariOye BUBUIbHEHHS HEMpOMEIaTOPiB

[IpaBunbHa BiANMOBIAK: ¢) Cripusie HEHPOMPOTEKITiT

MMPOT'PECUBHUI PIBEHD

1. SAka pons okcuay azoty (NO) y perynsiiii ekcnpecii reHiB?

a) IIpsamo 3B's3yeThes 3 JIHK 1 akTuBY€E TpaHCKpUIILIiIO

b) Bukinkae noctrpaHciaLiiai Mmoaudikamii pakTopiB TpaHCKPUIILIii

c) Iuridye 3B'13yBannss PHK-nonimepasu 3 npomoropom

d) AktuBye cunre3 MikpoPHK, 110 npurHidyoTh TpaHCKPUIILIO

[IpaBunbHa BiAMOBIAL: b) Bukinukae mocTTpancisiiai Mmoaudikaiii GaxTopis
TPAHCKPHUTIIIT

2. Sxwmii MexaH13M BiANoBiAa€ 3a iHT1I0yBaHHS akTUBHOCTI NO-cuHTa3u?
a) ®ochoprinroBaHHS CEPUHOBUX 3AJIHIIKIB



b) OkucnenHs OUIKa B pe3yJbTaTl BIUIUBY PEAKTUBHUX (JOPM KHCHIO
C) AJocTepruHa perymsilis 4yepes 3B'I3yBaHHS 3 KaIbMOIYJIIHOM

d) Herpanariist uepes nporeacoMu

[IpaBwibHa BiMOBiAb: a) DochopuiiroBaHHS CEPUHOBUX 3aJIUIIKIB

3. SIkuif 3 MUX CUTHAIBHUX NUISAXIB € HAWTYTJIMBIIINAM J0 3MiH KOHIIEHTPAIlli OKCUTY
azoty (NO)?

a) MAPK/ERK mumsix

b) cGMP-3anexuuii musx

¢) PI3K/Akt muzsix

d) JAK/STAT nursax

[TpaBuibHa BianoBiab: b) cGMP-3anexuwuii nuisx

4. Sk oxcun Byrierio (CO) BIIMBae Ha MITOXOHpiaabHy QYHKIIIIO?

a) [Ipruckoproe TpaHCIOPT €JIEKTPOHIB Y AUXATLHOMY JIAHITI031

b) Bukiukae 3HMKEHHS MEMOPAHHOTO MOTEHITIATY MITOXOHIPii

c¢) Ctumymoe cunte3 AT® yepe3 akTUBAIIIO IIUTOXPOMOKCHIA3H

d) 3umxkye BupobseHHss AT® nuisixoM 1Hr10yBaHHS IIUTOXPOMOKCHIA3H
[IpaBunbHa BianoBiak: d) 3HMKye BUupobieHHs AT® nuisxom iHriOyBaHHS
IUTOXPOMOKCH/1a31

5. SIxuii BimuB Mae okcug a3oTy (NO) Ha IMyHHY BiANOBI/Ib YEPE3 PETYIISLIIO
aKTUBHOCTI Makpoaris?

a) ITincumioe parounTos Ta NPOIYKIIiIO0 IUTOKIHIB

b) IlpurHiuye aHTUTeH-NIPE3EHTYIOUY () YHKIIIIO

C) 3HIKYE MPOAYKIIIIO [IUTOKIHIB, [0 CIPUSIIOTH 3aIaJICHHIO

d) Buknukae anmonTto3 Makpodaris uepe3 akTHUBaIlil0 Kacras

[IpaBunbHa BiAnoBiAk: a) [liacuiroe GaronuTos3 Ta NpOAYKINiIO IIUTOKIHIB

6. SIkuii BIUTUB Ma€ HAJUIMIIIKOBA MPOAYKIIis okcuay a3oty (NO) B HelipoHax Ha
PO3BUTOK HEWPOJIETEHEPATUBHUX 3aXBOPIOBAHb?

a) CTUMYIIIO€ aKTUBAIIII0 TIPOTEIHIB TETUIOBOTO IIOKY, 110 3aXUIIAI0Th KIITUHY

b) [Ipu3BOAUTH O YTBOPEHHS TOKCUYHUX CIIOJIYK, TAKUX SIK IIEPOKCUHITPUT

c¢) Iuribye anonTo3 HUIAXOM aKTHBALli AHTUOKCUJIAHTHUX (PEPMEHTIB

d) Ctumystoe cuHTe3 HEUPOTPODIUYHUX (PAKTOPIB

[IpaBunpHa BIANOBIAL: b) [IpU3BOANUTE O YTBOPEHHSI TOKCUYHUX CIOJIYK, TAKUX SIK
NEPOKCUHITPUT

7. SIk okcup Byriento (CO) Moayroe akTUBHICTh reMaokcurenasu-1 (HO-1) y
KJIITUHAX?

a) AxtuBye HO-1 uepe3s 3B's13yBaHHs 3 reMOM

b) IIpurniuye excrpeciro HO-1 Ha piBHI TpaHCKpHUTIIIi

c) [uridye pepmenrtarusny aktuBHicTh HO-1

d) [mnykye excripecito HO-1 gyepe3 aktuBairito Nrf2



[TpaBunbHa BignoBias: d) [Haykye excpecirto HO-1 uepe3 aktuBartito Nrf2

8. Slkwmii 3 HacCTyMHUX (PaKTOPIB MOXKE MOCHIINTH TOKCHYHUH BIUIUB OKCHUIY 30Ty
(NO) y kmitunax?

a) Bucokuii piBeHb riyTaTioHy

b) Husbka KoHIIEHTpaIlisl KHCHIO

c) HasiBHiCTB 10HIB 3aj113a

d) [aribyBanHs cHHTE3y peaKTUBHUX (OPM KHUCHIO

[TpaBuiibHa BignoBiab: ¢) HasBHICTE 10HIB 3aii3a

9. Slka posb Monekynu remokcurenasu-2 (HO-2) B ra3osiii curnamizaii?

a) € ocHOBHUM (pepMeHTOM y MeTabomi3mi okcuay Byrieito (CO)

b) Buknukae npoaykmiro CO y BiAIOBIAL Ha CTpeC

c¢) Iuridbye cunres okcuny azoty (NO)

d) Perymoe npoaykitiro CO B 3a1e’)KHOCTI Bij] piBHS KUCHIO

[IpaBunbHa BianoBias: d) Perymoe npoaykiito CO B 3a7€KHOCTI B/l PiBHSI KUCHIO

10. Sk B3aemomist mixk okcuaom azoty (NO) 1 okcunom Byraelto (CO) BruMBae Ha
(GYHKITII0 €HI0TeTIabHUX KITITHH?

a) NO npurniuye aito CO uepe3 akTuBaiito ¢ocdoaiecrepazu

b) CO nocumoe Bazoamnarauiiauii epext NO uepes niaBuiieHHs pisHsi cGMP

c¢) CO 6nokye cunte3 NO yepes iHri0yBands NO-cuHTa3u

d) NO 1 CO He3anexHO MOAYJIOOTh CYJMHHUN TOHYC

[IpaBuibHa Bianosiab: b) CO nmocuitoe BazogunaTamiianii epekt NO uepes
niaBuIeHHs piBHs cGMP

SAIIUTAHHA NIABUIIEHOI CKJIAJTHOCTI

1. SIxa cTpykTypHa 0coOMBICTh OKCcUAy a30Ty (NO) mo3Bosisie oMy JisTH K
paguKall Ta K1 HACIIIJIKH 11 Ma€ IS KIITUH?

a) HasiBHICTD HEMapHOTO €JIEKTPOHA, 1110 POOUTH HOT0 HECTAOUTEHUM 1 3IaTHUM
pearyBatu 3 pi3HUMHU O10MOJIEKyIaMu

b) Bucoka enextpodisibHICTb, 110 103BoJsie NO nerko 3B's3yBarucs 3 JIHK 1
BUKJIMKATU MyTarlii

¢) MonekynsipHa cUMETpisd, U0 MiJIBUILYE HOTO MPOHUKHICTh YEpPEe3 MEMOPAHU

d) 3matHicTh 10 XenaTyBaHHS METaNiB y (pepMEHTax, 1110 BUKIIUKAE IXHIO aKTUBAIIIIO
[IpaBuibHa BiMOBiAb: a) HasBHICTH HEMapHOTO €JIEKTPOHA, 1110 POOUTH HOTO
HECTaOUIbHUM 1 3JaTHUM pearyBaT 3 pI3HUMH 010MOJIEKYyJIaMu

2. Sk oxcun azoty (NO) BIITMBA€E Ha €KCTIPECIIO TEHIB Yepe3 S-HITPO3UITIOBAHHS
OLIIKIB, 1 AK1 crieuu(iuH1 O1IKK MOXKYTh OyTH HOTr0 MiIIEHIMU?

a) NO S-HiTpO3U/II0€ TICTOHHM, 10 TPU3BOIUTE J0 IXHBOI A€aleTUIIALII Ta
MPUTHIYCHHS TPAHCKPUIIIIIT



b) NO S-HiTpo3wmittoe TpaHCcKpuIIiiiHi ¢pakropu, Taki sk NF-kB, 1110 3MiHI0€ iXHIO
aAKTUBHICTb

¢) NO S-HiTpo3uIi0€ OUIKK IIUTOCKEIETY, 110 BUKIUKAE IXHIO JCMOJIIMEPHU3AIIIO 1
BIUIMBAE HA STCPHUN TPAHCTIOPT

d) NO S-nirposumoe PHK-nosimMepasy, 1o 301Ibl1ye MBHAKICTh TPAHCKPHITIIIT
[IpaBunbHa BiAMOBIAL: b) NO S-HITpO3WITI0€ TpaHCKPUTIIIIKAHI (pakTopu, Taki sk NF-
kB, 110 3MiHIO€ TXHIO aKTUBHICTD

3. Sk nepoxcuHiTpuT (ONOQO"), KUl YTBOPIOETHCS MPH B3a€MO/I1i OKCUAY a30Ty
(NO) 3 cynepokcuaom (O2"), BILTUBAE HA KIIITUHHI KOMITOHEHTH?

a) Buxmukae pospusu B JIHK Ta myTtarii

b) [Hri0ye akTUBHICTD MPOTEIHKIHA3, IO PETYIIOIOTh KIITHHHUN ITUKIT

c¢) Buknukae okuciaroBagbHy MoaudikaIito MeMOpaHHUX JIMIAIB, 1[0 MPU3BOAUTH JI0
anonTo3y

d) 3HmKy€e aKTUBHICTH MITOXOHApPiAIbHUX (DEPMEHTIB, 110 MPU3BOJIUTH JI0
CHEPreTUYHOTro Ne(PIUTy

[IpaBunbHa BianoBiAL: a) Bukinkae po3pusu B JIHK ta myTarrii

4. SIxa ponb reM-npoTeiHIB Y peryJsaiii ra30Boi CUTHAJI3allli, 30KpeMa OKCHUJLy a30Ty
(NO) ta oxcuny Byriero (CO)?

a) 'eM-nipOTE€iHU A1IOTh K PELENTOPH, 10 AKTUBYIOTh CUTHAIbHI IIUIIXU Y BIANOBI/Ib
Ha 3B's13yBanHg NO abo CO

b) I'em-niporeinu 1Hri0yr0Th cuaTe3 NO Ta CO uepe3 3BOpOTHUH 3B'S130K

c¢) 'em-niporeinu Tpancnoptytorb NO Ta CO 10 cnenudiuHuX MIIIEHEH y KITITHHI

d) 'em-nipoTeinu kaTtanizyrots posmieruieHHss NO ta CO, 3anobirarouu ixHboMy
HAKOTTMYEHHIO

[IpaBunbHa BIANOBIAL: a) ['eM-TIpoTeiHM M1I0Th SIK PEIIENTOPH, 1110 aKTUBYIOTh
CUTHaJIbHI IUISXH Y BiAMOBIIE Ha 3B's3yBaHHsI NO a6o CO

5. SIx MeTabo14yH1 3MIHH Y KIITHHI MOXKYTb MOy toBaTH piBeHb NO 1 10T0 BIUIMB
Ha KIITUHHI QYHKIIIT?

a) 30UIbIIeHHS TiK0MI3y cTumydtoe cuaTe3 NO depes miaBuieHnHs piBast NADH
b) IlixBumienuii piBeHs aktaTy npurniaye NO-cuHTasy 1 3HMKye piBeHb NO

c) AxrtuBauis nukiny Kpedca 301umbinye yrBopenns NO uepe3 MmiABUILEHHS PIBHA
apriHiHa

d) Bucokuii piens AT® iaridye NO-cunTazy uepes pochopuntoBanHs
[IpaBunpHa BiANOBIAK: b) [linBUILIeHMIT piBeHb JakTaTy npurHivye NO-cuHTa3y i
3HMXKYE piBeHb NO

6. SIx curHanbHa MoJieKyna okcun cipku (SOz) B3aemoie 3 okcuaoMm azoty (NO) ta
okcuzoM Byriento (CO) B KOHTEKCTI perysiii CyTMHHOTO TOHYCY?

a) SOz miacumoe epextr NO NIITXOM aKTHBAIIT T101-3aI€KHUX (DEPMEHTIB

b) SO:2 koukypye 3 CO 3a 3B'ss3yBaHHS 3 TEMONPOTETHAMH, 110 3MIHIOE AKTUBHICTh
CYJIMHHUX PEIETTOPIB



c¢) SOz iuri6ye cunte3 NO, 110 MPU3BOAUTDH JO Ba30OKOHCTPHKIT

d) SO: 650Ky€e yTBOpEHHS IEPOKCUHITPUTY, 1110 TTOCUITIOE Ba30AMIIATAIIIIO
[TpaBmibHa BiMoOBiAb: ¢) SO:2 iHT10Y€e cuHTe3 NO, 1110 TPU3BOIUTH J10
Ba30KOHCTPHUKIII1

7. SIkuii MexaH13M JIeKUTh B OCHOBI (JOpMyBaHHS TosiepaHTHOCTI 10 NO B KiliTUHAX?
a) 30UIbIIeHHS eKcIpecii hepMeHTIB, 10 pyiHYI0Th NO

b) 3amxkenns excnpecii NO-cunTaszu

C) AKTHBAIlisl aHTHOKCHIAHTHUX (DEPMEHTIB, 0 HEUTpami3yroTh edhekT NO

d) ®ochopuntoBaHHA TyaHIIATIHKIA3H, IO 3HWXKYE 11 Iy TIUBICTH 10 NO
[TpaBunbHa BianoBias: d) @ochopuiitoBaHHS TYaHUTATIIMKIIA3H, [0 3HUKYE i1
qyTAuBICTh 10 NO

8. Sk oxcua azoty (NO) B3aeMoJiie 3 MPOTEaCOMAIBHOK CHCTEMOIO JeTpasaliii O1JIKiB
y KJIITUHAX?

a) NO iari0ye npoTeacoMalibHy aKTUBHICTh Yepe3 S-HITPO3WIIOBaHHS CyOOMHUITH
pOTEacCOMU

b) NO akTuBy€e mpoTeacom, 1o 30UIbIIIYE AETPAAAIii0 OUIKIB IPU OKUCITIOBAIILHOMY
cTpeci

¢) NO BukJIMKae arperaiito OUIKiB, 110 POOUTH X CTIMKUMHU JI0 MPOTEACOMATILHOT
nerpaaarii

d) NO nocuntoe yOiKBITUHYBaHHS OUIKIB, IO MPUCKOPIOE IXHIO AETpaaalliio
[IpaBunpHa BiANMOBIAL: @) NO 1Hri0ye npoTeacoMalibHy akKTUBHICTh Yepe3 S-
HITPO3WJIIOBaHHS CYOOIMHULIb TPOTEACOMU

9. SIxa poap MITOT€HHOTO aKTUBOBaHOTro NpoTeinkiHazy (MAPK) y BiinoBiib Ha
3MiHY piBHS okcuay a3oTy (NO)?

a) MAPK aktuByetbcs NO 1 Ipu3BOIUTH 710 301IBIIIEHHS KIITUHHOI TTpoJtidepartii
b) MAPK iuridyetscs NO, 1110 BUKIMKA€E 3HIKEHHS KITITUHHOT aKTUBHOCTI

c) MAPK monynse cuate3 NO depe3 akTUBAIIi0 TPAHCKPUMIIIIHHUX (PaKTOPiB

d) NO Buxnukae dpochopunoBanuss MAPK, 1o npu3BoauTh 10 3amycKy amnonTo3y
[TpaBunwHa BianoBias: d) NO Bukiukae pochopmnoBanus MAPK, o npu3BoauTh
710 3aIlyCKy aronTo3y

10. Sk BruIMBaEe MO€JHAHHS HU3BKUX KOHUEHTpaLiil okcuay azoty (NO) 1 okcuay
Byruierio (CO) Ha MeTa0oIi3M KaJbllilo y KIITHHAX?

a) CnpuyrHs€ BUBUIbHEHHS KAJbLIIO 3 EHAO0IIa3MATHYHOTO PETUKYIIYMY

b) [aridye poOOTy KajbIll€BUX KaHAJIB IJIa3MaTUYHOI MEMOpaHU

) 30UIbIIIy€ aKTUBHICTh KaJbI1H-3aJIEKHUX (PEPMEHTIB

d) 3HmXKye piBeHb BHYTPIIIHHOKIITHHHOTO KAJIBIIIIO YePe3 aKTUBAIIIIO KaJIbIIiii-
AT®dazu

[IpaBunbHa BianoBias: d) 3HUKYE PIBEHb BHYTPIITHROKIITHHHOTO KAJIBITIO Yepe3
akTUBaLio Kaiabliii-ATda3u



